
 

Forårsprogram 2024 

 

 

 

 

Kolding Lærerkreds    
Fraktion 4    
Seniorudvalget  

Kolding Lærerkreds 
Jernbanegade 3, 1. sal. 6000 Kolding 
tlf.:  75 50 20 55  mail: 111@dlf.org 
www.koldingkreds.dk  

Om tilmelding 
Tilmelding sker  ved mail til  erik.e.jessen@gmail.com  

med respekt for den anførte tilmeldingsperiode, ”først til mølle”.                              
OBS: Tilmeldingsperioder starter kl. 8.00 
 

Når tilmeldingen er bekræftet af Erik Jessen, indbetaler du/I beløbet på  

Lån og Spar, reg.nr. 0400  - konto nr. 4022 7030 78   
 

Vigtigt: Ved indbetaling skriver du/I navn allerførst i meddelelsesfeltet. 
 

Er arrangementet fuldtegnet, kommer du/I på venteliste.  

HUSK at give besked, hvis du/I ikke længere ønsker at stå på ventelisten 
 

Indbetalte beløb refunderes  ved afbud før tilmeldingsfristens udløb, eller hvis der 
på ventelisten er medlemmer, der kan overtage din/jeres plads(er).   

OBS  Skriv v. tilmelding, hvis du/I ønsker kørelejlighed - el. evt. kan tilbyde samme. 

Arrangementskalender Dato Tilmeldingsperiode 

Bustur til Aabenraa og omegn tirs. 23. jan. tors. 4. jan. - fre. 12. jan. 

Kolding Stadsarkiv og byvandring ons. 28. feb. ons. 15. feb. - ons. 22. feb. 

Kredsens generalforsamling fre. 15. marts  

Troldkærskolen og Jels Voldsted tir.  23. april tirs. 9. april - tirs. 16. april 

Kredsens jubilæumsfest fre. 3. maj nærmere oplysninger følger 

Bustur til Nordfyn ons. 22. maj ons. 8. maj - ons. 15. maj 

Hansenberg  - meddeles i mail 

Erik Jessen 
Formand/Pensionistforum Syd 
erik.e.jessen@gmail.com  
Tlf   2856 4634 

Bodil Frederiksen  
Næstformand  
bodilefrederiksen@stofanet.dk  
Tlf. 2614 4109  

Kirsten Lorenzen  
Pensionistforum Syd  
loz@stofanet.dk  
Tlf. 3053 6980  

Kirsten Fisker  
Kasserer  
kf@r32.dk  
Tlf 2097 3333  

Ingrid Majgaard  
Redaktør  
ingmaj@outlook.dk 
Tlf. 2896 1421 

Anna Lene Christensen  
Referent 
anna-christensen@outlook.dk 
Tlf. 4162 3105 

Seniorudvalgets medlemmer 

mailto:erik.e.jessen@gmail.com
mailto:bodilefrederiksen@stofanet.dk
mailto:loz@stofanet.dk
mailto:kf@r32.dk


Bustur til Aabenraa, med frokost på restaurant Knapp,                                               
besøg på Panbo Kunstmuseum/Christian Panbo A/S (træhuse) og på Abena. 
Tirsdag d. 23. januar 2024 
 

10.45 afgang med bus fra Ejlersvej. 
 

12.00 - 13.30 Frokost på Restaurant Knapp. To stykker smørre-
brød, 1 øl/vand/glas vin.  
  

14.00 - 15.45 Omvisninger i to hold på henholdsvis Kunst Mu-
seum Panbo og i virksomheden Christian Panbo A/S.  

 

 

16.00 - 18.30  
Abena, Egelundvej 35, Aabenraa.  
 

To gange har vi fået aflyst besøg på 
Abena pga. Covid 19. Nu prøver vi 
igen med et fyraftensbesøg. 
 
16.00 - 17.00  Orientering med kaffe og kage.  
17.00 - 18.30  Rundvisning på lager og i produktion.  
 

Abena gør opmærksom på, at turen rundt i produktion og på lager varer ca. 1½ time, og 
at der ikke er mulighed for hvil undervejs. Turen anbefales derfor ikke, hvis man er gang-
besværet eller går med rollator. 

 

18.30  Afgang fra Aabenraa 
19.30  Hjemkomst til Kolding   
 

Se generelle regler for tilmelding  
 

          

Traktørstedet ”Knapp” er opført 1836 
af skibsreder Jørgen Bruhn, der byg-
gede værftet på Kalvø. ”Æ Knapp,” 
som det hedder på sønderjysk, ligger 
ved en vandmølle. Skibsreder Hans 
Michael Jebsen har istandsat stedet. 

Ejeren af virksomheden, Christian 
Panbo, har gennem mange år 
samlet på især dansk kunst, her-
iblandt mange værker af Eckers-
berg og af Skagens-malere.  
 

For få år siden åbnede han sit 
private kunstmuseum, der ligger i 
umiddelbar nærhed af fabrikken . 
Museet er opført i træ fra det 
nordligste Sverige, ligesom også 
fabrikken og de huse, virksomhe-
dens fremstiller. 

Abena er en familieejet produktions
- og handelsvirksomhed, der i dag 
er storleverandør til pleje- og hospi-
talssektoren, herunder appen bevil-
ling.dk.  
Virksomheden startede under nav-
net Sækko i 1953 med salg og leje 
af jutesække til landbruget.  

 

 

Max 30 deltagere 
Pris i alt medlem: 275,-  ikke-medlem: 300,-   
Tilmelding til Erik Jessen erik.e.jessen@gmail.com  
torsdag 4. januar - fredag 12. januar 

Arrangører: Erik Jessen og Ingrid Majgaard 

  

På Kredsens hjemmeside, www.koldingkreds.dk , er der på forsidenhenvisning til lærer-
kredsens Jubilæumsfest fredag den 3. maj 2024, hvor seniorer fra Fraktion 4 også kan 
deltage. 
Desuden lægges Fraktion 4’s Forårsprogram 2024 også op på hjemmesidens forside.             

På årsmødet 1. november nævnte konsulenterne fra Kolding Kommune en hjemmeside, 

www.senioraktiviteter.kolding.dk , hvor alle kommunale tilbud til seniorer kan findes. 



Kolding Stadsarkiv, historisk byvandring og ”sundown” på Nicolai Madbar 
Skolegade 2B. Onsdag d. 28. februar 2024, kl. 13.30  
 

13.30  Stadsarkivar Lene Wul viser rundt i arkivet, 
med særligt fokus på Kolding skolevæsen. Vi hører 
også om hvilke muligheder der er for brugere. 

15.00  Guidet historisk byvandring i nærområdet, 
bl.a. den helt gamle bymidte og hele Nicolai-
komplekset. 

16.00  Vi slutter af på Nicolai Madbar med en lille 
servering (bruschetta) med et glas vin,1 øl/vand. 

Max 30 deltagere 
Pris medlem: 70,-  ikke-medlem: 90,-   
Tilmelding til Erik Jessen erik.e.jessen@gmail.com    onsdag 15. feb. - onsdag 22. feb.  
 

Se de generelle regler for tilmelding  
 

Besøg på Troldkærskolen og Frokost på Jels Voldsted, fællessang og gåtur 
Henholdsvis Koldingvej 13, og Koldingvej 2, 6630 Rødding 
tirsdag d. 23. april 2024 Kør-selv-arrangement (obs! mulighed for samkørsel) 

 

10.15 Vi bliver budt velkommen med 
kaffe og boller. 

10.45 Rundvisning på tre af skolens 
værksteder: Køkken, Skov & Byg, Metal 

 11.45 Afgang til Jels Voldsted. Her får vi 
en rundvisning og derefter frokost. 

Menu: Langtidsbraiseret oksespidsbryst + knu-
ste krydderkartofler, salat, brød & smør.      
Hertil 1øl/vand el. 1 glas vin. 

13.00 Anna akkompagnerer fællessang, 
og derefter er der mulighed for en gåtur 
i omgivelserne. 

 

Pris medlem: 200,-  
ikke-medlem: 225,-  
Max 40 deltagere  

 
 

Tilmelding til Erik Jessen 
erik.e.jessen@gmail.com     
tirs. 9. - tirs. 16. april.   
Se de generelle regler 

for tilmelding  

 

Foto stillet til rådighed af Stadsarkivet  
Fotograf: Eva Kristensen 

Arrangører: Kirsten Lorenzen og Ingrid Majgaard 

 

Troldkær er et uddannelses-, arbejds- , 
bo- og oplæringstilbud, der bl.a. tilby-
der en praktisk orienteret uddannelse 
samt ressourceforløb for 40-45 unge 
med særlige behov mellem 17 og 30 år. 

Pavilloner med elevboliger. Som ung 
i Troldkær bor man enten i et ung-
domskollegie el. i sin egen lejlighed. 
Andre kommer som dagelever og er 
en del af arbejdsfællesskabet.  

Restauranten Jels Voldsted drives som et 
projekt af unge fra Troldkær 

Ved Jels er der mange muligheder for gåture i 
jævnt terræn i naturskønne omgivelser. 

Arrangører: 
Bodil Frederiksen /Anna Lene Christensen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bustur til Bogense og omegn,  onsdag d. 22. maj 2024  
  
8.00 Afgang med bus fra Ejlersvej, Kolding 

 

9.00 Ankomst til naturområdet Gyldensteen Strand.  
Her vil Jørn Chemnitz fortælle om naturgenopret-
ningsprojektet. Vi går ca. 1,5 km i fladt terræn. 

 
 

10.30 Vi er nået til Bogense, hvor vi får en guidet  
byvandring, der er ca. 2,5 km. 
 
 

12.30  Frokost på    
Reumerts Restaurant, 
Inklusive 1 øl/vand  
eller1 glas vin.  

 

Ved tilmeldingen væl-
ger man mellem menu 
1 eller 2 

 

1) Silde-bræt med marineret 
sild, dagens specialsild samt 
stegte sild fra Fiskehuset Bo-
gense. Serveres med æg, kar-
rysalat og brød 
 

2) Cæsarsalat med kylling 
 

 
 

 
 
13.45 Afgang fra Bogense 
14.30 Vi gør holdt ved Naturcenter Hindsgavl, Lille-
bælt Naturpark.   
Her får vi kaffe/te med brunsviger. 
16.00 Afgang fra Naturcenter Hindsgavl. 
16.30 hjemkomst til Kolding 
  

 
Max 50 deltagere 
Pris i alt medlem: 260,-  ikke-medlem: 285,-   
 
Tilmelding til Erik Jessen erik.e.jessen@gmail.com  
mellem onsdag d. 8. maj og onsdag 15. maj. 

MED MENUVALG  
 

 

Arrangører: Kirsten Fisker og Erik Jessen 

Herover: Gyldensteen Informationscenter. 
Aage V. Jensen Naturfond erhvervede i 2011 det ind-
dæmmede areal med Reservatet og de to tidligere mo-
ræneøer Langø og Lindholm – i alt 616 ha – for at gen-
nemføre både en marin og en fersk naturgenopretning 
af arealerne. 

Udsigt fra Langø mod Stegø. 

 

Bogense Kirke, der lidt atypisk for bykir-
ker er omgivet af kirkegården. 

Naturcenter Hindsgavl. I nærheden af dette område 

starter Bridgewalking 


